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La tecnologia, los roles de genero y la liberación de la mujer 


Las niíïas y las mujeres tienen derecho a beneficiarse de las tecnologías de la información y la 
comunicación y participar en la creación de nuevas tecnologías y soluciones digitales. Es tan 
simple como eso. Pero necesitamos desmantelar las barreras, romper los estereotipos y mover los 
obstàculos que actualmente impiden que las mujeres y las ninas puedan gozar de los beneficiós 
de la tecnologia. 

Las mujeres, especialmente las mujeres en zonas donde todavía no hay una lucha de liberación 
tan palpable como en el occidente, recurren cada vez màs a la tecnologia para construir la paz y 
reducir la desigualdad de género. Así como los teléfonos inteligentes y el Internet facilitan las 
funciones clave de la vida cotidiana - como especifica Nathan Esmenger, es su trabajo sobre los 
hàbitos de consumo de las nuevas tecnologías, enfocàndose en la relación entre la "potencia 
informàtica" y los procesos màs tradicionales de extracción, intercambio, gestión y consumo de 
recursos - también transmiten las voces de las mujeres del mundo que no viven en esa misma 
realidad. Es un desarrollo con una gran promesa que la comunidad internacional necesita apoyar 
ampliando el acceso a la tecnologia, reduciendo las barreras sociales y brindando capacitación 
que ayuda a las mujeres a tener un mejor acceso a la información. 

Aunque el péndulo de las redes sociales continúa oscilando, creando oportunidades y riesgos 
para la paz y la democràcia, su papel en la lucha por la inclusión de las mujeres en la sociedad 
civil, y la igualdad de género en general, solo ha crecido. Tal y como Usa Nakamura plantea el 
concepto sobre cómo el ciberespacio da forma y modifica nuestras percepciones, argumentando 
que el ciberespacio es una construcción que solo puede cambiarse si liberamos nuestras mentes 
de los estereotipos, que finalmente son normas sociales restrictives. Esto que se cuestiona 
Nakamura, es particularmente cierto porque la tecnologia proporciona una via para la participación 
de las mujeres en culturas donde su uso tecnologia y cibernètica es restringido y sus voces se 
silencian intencionalmente. 


Sin duda, los efectos de la tecnologia en las mujeres no son todos positivos. Ademàs de los 
esfuerzos bien documentados de los extremistas para atraer a las mujeres en línea, las 
herramientas tecnológicas pueden apoyar normas restrictivas de género. El acceso a la tecnologia 
digital puede incluso convertirse en una excusa para frenar la movilidad física de las mujeres si 
pueden comunicarse o generar ingresos sin salir de casa. Incluso el uso de la tecnologia puede 
ayudar a perpetuar los estereotipos de los roles de genero con el fin de continuar cultivando estas 
falsas creencias sobre “el lugar de la mujer”. Como explica la autora Ruha Benjamin, el potencial 
que tienen las nuevas tecnologías de ocultar, acelerar y profundizar la discriminación. Ruth, al 
presentar el concepto del "Nuevo Código Jim", muestra cómo una gama de disehos 
discriminatorios codifican la inequidad al amplificar explícitamente este tipo de estreotipos; 
ignorando pero replicando así las divisiones sociales. Las plataformas tecnológicas tiene un 
alcance social tan amplio que son capaces de interrumpir movimientos o avances sociales, que 
puede acabar afectando desproporcionadamente a las mujeres. 

Aún así, en general, la capacidad de las mujeres para emplear tecnologia a su favor, es un 
elemento fundamental para la paz y la igualdad de género. Sara Watson nos explica como hoy en 
día, el ritmo de la tecnologia se centra menos en la tecnologia misma y màs en cómo la tecnologia 
se cruza y transforma todo lo que le importa a los lectores, desde la política hasta las relaciones 
personales, y su papel en la orientación de la atención pública y el establecimiento de agendas. La 
tecnologia y las redes sociales pueden ser herramientas poderosas para que las mujeres y las 
ninas participen en la democràcia, la acción cívica y la consolidación de la paz, así como para 



luchar por sus derechos bàsicos y la igualdad de género. La tecnologia es la clave para garantizar 
que puedan participar de manera significativa en estas esferas públicas recién abiertas. 
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